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Information concernant la certification Qualitop

Chers Membres du Karaté-Club Cobra,

En ma qualité d'entraineur certifié Qualitop FSK, vous pouvez bénéficiez d’'une subvention de la part des
assurances complémentaires de certaines caisses-maladie pour les cours que je dirige.

Pour obtenir le label Qualitop, les entraineurs Qualitop FSK doivent avoir suivi une formation orientée vers la santé
(ou justifier d'une équivalence, 320h de formation), effectuer chaque année un cours de perfectionnement et renouveler
tous les 2 ans leur cours de premiers secours. Avec la certification (renouvelée chaque année), ils regoivent un formulaire
de décompte avec un numéro personnel enregistré dans les banques de données des caisses-maladie. Toutes les
personnes qui suivent un cours avec un entraineur Qualitop dans le domaine du sport santé peuvent obtenir un soutien
financier de la part des caisses-maladie Qualitop pour un montant annuel pouvant atteindre jusqu’a Frs. 500.- (suivant la
caisse-maladie), en leur retournant le formulaire de décompte diment rempli par I'entraineur certifié, et accompagné d’une
quittance établie pour les frais de cours acquittes.

Ce label Qualitop est une reconnaissance pour une pratique sportive orientée vers la santé et la prévention. Des
démarches ont été faites dans ce sens (en Suisse allemande), pour les Clubs membres de la Fédération Suisse de
Karaté (FSK), afin que le karaté, dont une pratique réguliere doit précisément permettre de se maintenir en bonne santé,
puisse également profiter de cette reconnaissance, initialement établie pour les centres de fitness.

Les cours de karaté avec la mention « santé », sauf les cours de compétition (voir liste jointe), assurés par un
entraineur Qualitop FSK, peuvent donc vous permettre de toucher cette subvention pour autant que votre caisse-maladie,
par le biais d’'une assurance complémentaire, reconnaisse ce label Qualitop. Votre cotisation de membre s’en trouvera
ainsi réduite...

Vous trouverez en annexe une liste non exhaustive de caisses-maladie qui reconnaissent le label Qualitop. Cette
liste provient de la région alléemanique, alors n’hésitez pas a questionner votre assurance pour savoir Si VOus pouvez
profitez de ce soutien financier, et me permettre ainsi de compléter la liste pour la région romande.

Dans quelques temps, un petit questionnaire-santé a remplir sera distribué au Dojo. Nous devrons a l'avenir le
joindre a chaque feuille d’inscription.

Dans I'espoir que vous profiterez de cette subvention et en vous remerciant de la confiance que vous accordé au
Karaté-Club Cobra, je vous transmets mes plus cordiales salutations et me réjouis d'avoir de vos nouvelles.

Reynald Olivier
Entraineur certifié Qualitop FSK



